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РАСПИСАНИЕ   ЗАНЯТИЙ  

МДОУ «ДЕТСКИЙ САД №13» 

на 2024– 2025 уч.г. 

 
 День 

недели/ 

Груп

па 

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница Объем 

недельной 

образов. 

нагрузки 
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1. ОЗНАКОМЛЕНИЕ С 

ОКРУЖАЮЩИМ МИРОМ  
Игры - занятия со строительным 

материалом  
1-я подгруппа  9.00  - 9.08 

2-я подгруппа  9.18-  9.26 

 

2. ФИЗИЧЕСКАЯ 

КУЛЬТУРА 
     

15.15-15.23 
 

1.   РАЗВИТИЕ РЕЧИ  

1-я подгруппа  9.00  - 9.08 

2-я подгруппа  9.18-  9.26 

 

 

 

2. МУЗЫКА  
     

15.15-15.23 

   

1. ОЗНАКОМЛЕНИЕ С 

ОКРУЖАЮЩИМ МИРОМ 
Игры - занятия с дидактическим 

материалом 

1-я подгруппа  9.00  - 9.08 

2-я подгруппа  9.18-  9.26 

 

 

2. ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА  
   

 15.15-15.23 
 

1.   РАЗВИТИЕ РЕЧИ 
 

1-я подгруппа  9.00  - 9.08 

2-я подгруппа  9.18-  9.26 

 

 

 

2. МУЗЫКА  
     

  15.15-15.23 

 

1.   РАЗВИТИЕ РЕЧИ 

1-я подгруппа  9.00  - 9.08 

2-я подгруппа  9.18-  9.26 

 

 

 

2. ОЗНАКОМЛЕНИЕ С 

ОКРУЖАЮЩИМ МИРОМ 
Игры - занятия с дидактическим 

материалом 

   1-я подгруппа 15.00-15.08 

2-я подгруппа 15.18- 15.26 

10  по 8 мин. 

 

ИТОГО: 

1ч 20 мин 
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 1. ОЗНАКОМЛЕНИЕ С 

ОКРУЖАЮЩИМ МИРОМ  

 

9.00 - 9.10 
 

2.  МУЗЫКА  
    

       

15.15-15.25 
 

1.  ФОРМИРОВАНИЕ 

ЭЛЕМЕНТАРНЫХ 

МАТЕМАТИЧЕСКИХ 

ПРЕДСТАВЛЕНИЙ  

 

9.00 - 9.10 

 

 

2. ФИЗИЧЕСКАЯ 

КУЛЬТУРА  
                                                                

9.20 - 9.30 

1.  РАЗВИТИЕ РЕЧИ 

       
 

9.00 - 9.10 
 

 

 

2.  МУЗЫКА  
   

       

15.15-15.25 
 

1.  РИСОВАНИЕ 

   

9.00 - 9.10 
 

 

 

2. ФИЗИЧЕСКАЯ 

КУЛЬТУРА 
  

                                                                

9.20 - 9.30 

1.  РАЗВИТИЕ РЕЧИ 

     
 

9.00 - 9.10 

2. ЛЕПКА   

  

 

9.20 - 9.30 

10 по 10 мин. 

 

 

ИТОГО: 

1ч 40 мин 
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  1. ОЗНАКОМЛЕНИЕ С 

ОКРУЖАЮЩИМ МИРОМ  
 

9.00 - 9.10 
 

2. ФИЗИЧЕСКАЯ 

КУЛЬТУРА  

 

9.20 - 9.30 

1.  ФОРМИРОВАНИЕ 

ЭЛЕМЕНТАРНЫХ 

МАТЕМАТИЧЕСКИХ 

ПРЕДСТАВЛЕНИЙ  

 

9.00 - 9.10 

 

 

2.  МУЗЫКА  
    

       

15.15-15.25 

 

1.  РАЗВИТИЕ РЕЧИ 

    
 

9.00 - 9.10 
 

 

 

2. ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА  
                                                                

9.20 - 9.30 

1.  РИСОВАНИЕ 

     

9.00 - 9.10 
 

 

2.  МУЗЫКА  
    

       

15.15-15.25 

 

1.  РАЗВИТИЕ РЕЧИ 

     
 

9.00 - 9.10 

2. ЛЕПКА   

  

 

9.20 - 9.30 

10 по 10 мин. 

 

 

ИТОГО: 

1ч 40 мин 
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1.  РАЗВИТИЕ 

РЕЧИ.ОСНОВЫ 

ГРАМОТНОСТИ 

  

 

 

 

9.00 – 9.15 

 

2. ФИЗИЧЕСКАЯ 

КУЛЬТУРА  

 

9.25 – 9.40 

 

1.  МУЗЫКА  
    

 

 

 

9.00 – 9.15 

 

2.  РИСОВАНИЕ    

 

9.25 – 9.40 

 

1.  ФОРМИРОВАНИЕ 

ЭЛЕМЕНТАРНЫХ 

МАТЕМАТИЧЕСКИХ 

ПРЕДСТАВЛЕНИЙ    

 

 

9.00 – 9.15 

 

2. ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА -В 

 

 

9.25 – 9.40 

 

1.  МУЗЫКА  
    

 

 

 

9.00 – 9.15 

 

2.  ЛЕПКА (I и III недели) 

/АППЛИКАЦИЯ (II и IV нед.)   
   

9.25 – 9.40 

 

1. ОЗНАКОМЛЕНИЕ С 

ОКРУЖАЮЩИМ МИРОМ (I и 

III недели) / ОЗНАКОМЛЕНИЕ 

С ПРИРОДОЙ (II и IV недели)   

 

9.00 – 9.15 

 

2. ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА  

 

9.35 – 9.50 

 

10 по 15 мин 

 

ИТОГО: 

2 часа 30 мин 
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1.  РАЗВИТИЕ РЕЧИ. 
ОСНОВЫ ГРАМОТНОСТИ 

     

 

9.00 – 9.20 

 

 

2. ФИЗИЧЕСКАЯ 

КУЛЬТУРА  

 

9.50 – 10.10 

1.  ЛЕПКА (I и III недели) 

/АППЛИКАЦИЯ (II и IV 

недели)     

 

 

9.00 – 9.20 

 

2.  МУЗЫКА  

(Художественно – 

эстетическое развитие)     

 

9.30 – 9.50 

1. ФОРМИРОВАНИЕ 

ЭЛЕМЕНТАРНЫХ 

МАТЕМАТИЧЕСКИХ 

ПРЕДСТАВЛЕНИЙ    

  

9.00 – 9.20 

 

2. ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА  
          

 

9.30 – 9.50 

1. РИСОВАНИЕ (I и III 

недели) 

/КОНСТРУИРОВАНИЕ (II и 

IV недели)    

 

 

9.00 – 9.20 

 

2.    МУЗЫКА  

 

9.30 – 9.50 

1. ОЗНАКОМЛЕНИЕ С 

ОКРУЖАЮЩИМ МИРОМ (I и 

III недели) / ОЗНАКОМЛЕНИЕ 

С ПРИРОДОЙ (II и IV недели) 

РЕГИОНАЛЬНЫЙ КОМПОНЕНТ 

IV неделя  

9.00 – 9.20 

 

2.  ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА 
- В 

 

9.30 – 9.50 

10 по 20 мин 

 

ИТОГО: 

3 часа 20 мин 
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 1.  МУЗЫКА  
     

 

 

 

 

9.00 – 9.20 

 

2.  ЛЕПКА (I и III недели) 

/АППЛИКАЦИЯ (II и IV 

недели)   
  

 

9.30 – 9.50 

 

1.  РАЗВИТИЕ РЕЧИ. 

ОСНОВЫ ГРАМОТНОСТИ 

      

 

9.00 – 9.20 

 

 

 

 

2. ФИЗИЧЕСКАЯ 

КУЛЬТУРА 

 

9.35 – 9.55 

 

1.  ФОРМИРОВАНИЕ 

ЭЛЕМЕНТАРНЫХ 

МАТЕМАТИЧЕСКИХ 

ПРЕДСТАВЛЕНИЙ    

 

 

9.00 – 9.20 

 

2. ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА  - 

В 

          

           

9.30 – 9.50 

1.  РИСОВАНИЕ (I и III 

недели) / 

КОНСТРУИРОВАНИЕ (II и 

IV недели)     

 

 

 

9.00 – 9.20 
 

2. ФИЗИЧЕСКАЯ 

КУЛЬТУРА  

 

9.35– 9.55 

1. ОЗНАКОМЛЕНИЕ С 

ОКРУЖАЮЩИМ МИРОМ (I и 

III недели) / ОЗНАКОМЛЕНИЕ 

С ПРИРОДОЙ (II и IV недели) 

РЕГИОНАЛЬНЫЙ КОМПОНЕНТ 

IV неделя  

9.00 – 9.20 

 

2.  МУЗЫКА  

 

9.35 – 9.55 

10 по 20 мин 

 

ИТОГО: 

3 часа 20 мин 
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1.  РАЗВИТИЕ РЕЧИ. 

ОСНОВЫ ГРАМОТНОСТИ 

      

 

 

9.00 – 9.25 

 

2. ЛЕПКА (I и III недели) 

/АППЛИКАЦИЯ (II и IV 

недели)    

 

9.35 - 10.00 

 

2       ПОЛОВИНА ДНЯ  

 

3. ФИЗИЧЕСКАЯ 

КУЛЬТУРА - В 

15.30 – 15.55 

1.  РИСОВАНИЕ (I и III 

недели) / 

КОНСТРУИРОВАНИЕ (II и 

IV недели) 
  

 

 

9.00 – 9.25 

 
2.  МУЗЫКА  
     

 

 

 

 

10.00– 10.25 

 

1.  ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА  

 

9.00 – 9.25 

 

2. ФОРМИРОВАНИЕ 

ЭЛЕМЕНТАРНЫХ 

МАТЕМАТИЧЕСКИХ 

ПРЕДСТАВЛЕНИЙ    

9.35 – 10.00 

 

 

1.  ОЗНАКОМЛЕНИЕ С 

ОКРУЖАЮЩИМ МИРОМ (I 

и III недели) / 

ОЗНАКОМЛЕНИЕ С 

ПРИРОДОЙ (II и IV недели) 

РЕГИОНАЛЬНЫЙ 

КОМПОНЕНТ IV неделя    

 9.00 – 9.25 
 

2. МУЗЫКА  
    

10.00– 10.25 

 

2       ПОЛОВИНА ДНЯ  

 

3. РИСОВАНИЕ             

 15.30 – 15.55 

1.  ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА  
 

 

9.00 – 9.25 

 

 

2. РАЗВИТИЕ РЕЧИ. 

ОСНОВЫ ГРАМОТНОСТИ 

     

 

 

 

9.35 – 10.00 

 

12  по 25 мин. 

 

ИТОГО: 

5 часов  
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1.  РАЗВИТИЕ РЕЧИ. 

ОСНОВЫ ГРАМОТНОСТИ 
   

 

 

9.00 – 9.25 

 
2.  МУЗЫКА  
 

 

 

 

 

9.35– 10.00 

 

1.  ФИЗИЧЕСКАЯ 

КУЛЬТУРА  
 

 

 

9.00 – 9.25 

 

2. ЛЕПКА (I и III недели) 

/АППЛИКАЦИЯ (II и IV 

недели)   

 

9.35 - 10.00 

 

 

 

 

1.РИСОВАНИЕ (I и III недели)/ 

КОНСТРУИРОВАНИЕ (II и IV 

недели) 

   

 

9.00 – 9.25 

 

2. ФОРМИРОВАНИЕ 

ЭЛЕМЕНТАРНЫХ 

МАТЕМАТИЧЕСКИХ 

ПРЕДСТАВЛЕНИЙ    

 

9.35 – 10.00 

 

2       ПОЛОВИНА ДНЯ  

 

3. ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА  - 

В 

15.30 – 15.55 

1.  ОЗНАКОМЛЕНИЕ С 

ОКРУЖАЮЩИМ МИРОМ (I 

и III недели) / 

ОЗНАКОМЛЕНИЕ С 

ПРИРОДОЙ (II и IV недели) 

РЕГИОНАЛЬНЫЙ 

КОМПОНЕНТ IV неделя    

 9.00 – 9.25 
 

2. ФИЗИЧЕСКАЯ 

КУЛЬТУРА  

10.00– 10.25 

 

2       ПОЛОВИНА ДНЯ  

 

3. РИСОВАНИЕ  (II и IV 

недели) 

 15.30 – 15.55 

1. МУЗЫКА  
     

 

9.00 – 9.25 

 

 

2. РАЗВИТИЕ РЕЧИ. 

ОСНОВЫ ГРАМОТНОСТИ 

      

 

 

 

9.35 – 10.00 

 

12 по 25 мин. 

 

ИТОГО: 

5 часов  
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1.  ФОРМИРОВАНИЕ 

ЭЛЕМЕНТАРНЫХ 

МАТЕМАТИЧЕСКИХ 

ПРЕДСТАВЛЕНИЙ    

 

9.00 – 9.30 

 

 

2.  РИСОВАНИЕ (I и III 

недели)/ 

КОНСТРУИРОВАНИЕ (II и 

IV недели)  

 

9.40 – 10.10 

 

 

3.ФИЗИЧЕСКАЯ 

КУЛЬТУРА  - В 
 

 

 

10.20 – 10.50 
 

1.  РАЗВИТИЕ РЕЧИ. 

ОСНОВЫ ГРАМОТНОСТИ 

     

 

 

9.00 – 9.30 

 

 

2. ФОРМИРОВАНИЕ 

ОСНОВ ФИНАНСОВОЙ 

ГРАМОТНОСТИ 

9.40 – 10.10 

 

3. ФИЗИЧЕСКАЯ 

КУЛЬТУРА  

10.20 – 10.50 

 

 

 

1.  ФОРМИРОВАНИЕ 

ЭЛЕМЕНТАРНЫХ 

МАТЕМАТИЧЕСКИХ 

ПРЕДСТАВЛЕНИЙ    

9.00 – 9.30 

 

 

2.  МУЗЫКА  
    

 

9.40 – 10.10 
 

3. ОЗНАКОМЛЕНИЕ С 

ОКРУЖАЮЩИМ МИРОМ (I и III 

недели) / ОЗНАКОМЛЕНИЕ С 

ПРИРОДОЙ (II и IV недели) 

РЕГИОНАЛЬНЫЙ КОМПОНЕНТ 

IV неделя    

 

10.20 – 10.50 

 

1. ФИЗИЧЕСКАЯ 

КУЛЬТУРА   

 

 

9.00 – 9.30 

 

2. РАЗВИТИЕ РЕЧИ. 

ОСНОВЫ ГРАМОТНОСТИ 

  

 

9.40 – 10.10 

 

3.  РИСОВАНИЕ    

 

 

 

10.20 – 10.50 

 

1.  ФОРМИРОВАНИЕ ОСНОВ 

ФИНАНСОВОЙ 

ГРАМОТНОСТИ 

9.00 – 9.30 
 

2.  ЛЕПКА (I и III недели) 

/АППЛИКАЦИЯ (II и IV недели)  

 
9.40 – 10.10 

 

3. МУЗЫКА  
     

 

10.20 - 10.50 

15 по 30 мин 

ИТОГО: 

7 часов 30 мин 
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